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1. Dynamische Interaktive Realtime Dosisverifikation

2. Prä-, Online- und CT-Nachplan aus urologischer Sicht

TPSITPSI

•• PCaPCa cT1cT1--2 GS 22 GS 2--66 iPSAiPSA < 10 ng/ml                           < 10 ng/ml                           
((≤≤ 50% positive 50% positive PBxPBx))

•• 125125Jod Jod Seeds  Seeds  0,522 0,522 -- 0,737 0,737 mCi             mCi             
(RAPID Strand(RAPID Strand®®))

•• „„ModifiedModified PeripheralPeripheral LoadingLoading““
•• Verschreibungsdosis 145 Gy Verschreibungsdosis 145 Gy 
•• Bestrahlungsplanung: Bestrahlungsplanung: 

PSID 3.5/PSID 3.5/VariSeedVariSeed™ 6.7/7.0™ 6.7/7.0



Bestrahlungskriterien

D

• Dosis X (Gy)
= Dosis,

die x% eines Organs abdeckt

• Volumen X (%)
= Volumen eines Organs, das 

mit x% der Verschreíbungsdosis
(145 Gy) bestrahlt wird

♦ Prostata  ♦ Urethra ♦ Rektum

DosiskriterienDosiskriterien

•• D90  >180 GyD90  >180 Gy

•• V100 >99%V100 >99%

•• D1/D30  Urethra D1/D30  Urethra ≤≤230/215 Gy230/215 Gy

•• D1 Rektum D1 Rektum ≤≤180 Gy180 Gy



Zielkriterien:Zielkriterien: CTCT--Nachplan (Tag 30)Nachplan (Tag 30)

•• D90  Prostata >140 Gy = EffizienzD90  Prostata >140 Gy = Effizienz
(Dosis, die 90% des PV abdeckt)(Dosis, die 90% des PV abdeckt)

•• V100 >85% = V100 >85% = EffizenzEffizenz
(Volumen der Prostata, das 100% der Verschreibungsdosis (Volumen der Prostata, das 100% der Verschreibungsdosis 
–– 145 Gy 145 Gy –– erherhäält)lt)

•• V150 V150 ≤≤80% = Toxizit80% = Toxizitäätt
(Volumen der Prostata, das 150% der Verschreibungsdosis (Volumen der Prostata, das 150% der Verschreibungsdosis 
–– 145 Gy 145 Gy –– erherhäält)lt)

PräplanPräplan, Online, Online--Plan und CTPlan und CT--NachplanNachplan

•• n = 216 (67,3 n = 216 (67,3 ±± 7,1 Jahre7,1 Jahre))

•• Vergleich PräVergleich Prä-- und Onlineund Online--Plan: Plan: 
„interne Qualitätskontrolle“„interne Qualitätskontrolle“

•• TRUSTRUS--VolumetrieVolumetrie in in LithotomiepositionLithotomieposition (5 mm (5 mm 
Inkremente) am Tag des CTInkremente) am Tag des CT--Nachplans                  Nachplans                  
�� exaktere PVexaktere PV--BestimmungBestimmung



Bestrahlungsplanungen
-- Prostatavolumen Prostatavolumen --
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Bestrahlungsplanungen
-- V100 (%) Prostata V100 (%) Prostata --
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Bestrahlungsplanungen
-- D90 (Gy) Prostata D90 (Gy) Prostata --
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Interaktive Dynamische Interaktive Dynamische RealtimeRealtime--DosisverifikationDosisverifikation

•• n = 72 (66,8 n = 72 (66,8 ±± 6,9 Jahre6,9 Jahre))

•• Übertragung der TRUSÜbertragung der TRUS--Bilder in das Bilder in das 
BestrahlungsplanungssystemBestrahlungsplanungssystem

•• Identifikation der real implantierten Identifikation der real implantierten SeedsSeeds

•• Direkter Abgleich der geplanten mit der Direkter Abgleich der geplanten mit der 
tatsächlich erzielten tatsächlich erzielten SeedpositionSeedposition

• Sofortige automatische Ist-Dosisberechnung 
(Prostata, Urethra, Rektum)

Interaktive Dynamische Realtime Dosisverifikation



Interaktive Dynamische Realtime Dosisverifikation

Interaktive Dynamische Realtime Dosisverifikation
–– Online vs. Online vs. RealtimeRealtime: D90 P/D1 U (Gy) : D90 P/D1 U (Gy) --
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Interaktive Dynamische Realtime Dosisverifikation ––
Online vs. Online vs. RealtimeRealtime: V100 P (%) : V100 P (%) --
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�� Unmittelbare Beurteilung der Unmittelbare Beurteilung der 
Implantationsqualität       Implantationsqualität       
Prostata, Urethra, RektumProstata, Urethra, Rektum

�� Zuverlässige Zuverlässige 
Therapiewirksamkeit Therapiewirksamkeit 

�� Reduktion der NebenwirkungenReduktion der Nebenwirkungen

�� Bei „Bei „coldcold spotsspots“:       “:       
unmittelbare Nachimplantation unmittelbare Nachimplantation 
zur Verbesserung der zur Verbesserung der 
DosisverteilungDosisverteilung

�� Sichere CTSichere CT--Nachplanung        Nachplanung        
(D90 > 140 Gy)(D90 > 140 Gy)

Interaktive Dynamische Realtime Dosisverifikation


